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Allmänt 

Lanaforms uppkopplade produkter fungerar tillsammans med appen Lanaform 
Connect, som ger användaren fri tillgång till sin egen data och möjlighet att exportera 
den. 
För att aktivera datainsamling krävs: 

1. Att användaren skapar ett konto i Lanaform Connect-appen (och godkänner 
villkoren). 

2. Att produkten parkopplas via Bluetooth eller Wi-Fi. 

Om dessa steg inte genomförs stannar all data lokalt i enheten, och ingen överföring 
sker. 

Datainsamling och lagring 

Datainsamling: 
Produkterna utför punktvisa mätningar under användning eller, beroende på produkt, 
kontinuerlig realtidsinsamling. 
Datan används för att tillhandahålla produktens funktioner, ge support, säkerställa drift 
och efterlevnad av lagar, samt i vissa fall för legitima analyser enligt gällande rätt. 

Datalagring: 
När anslutningen är aktiv lagras data lokalt i appen och på en fjärrserver. 
Datan ligger kvar tills användaren raderar sitt Lanaform-konto. 
Användaren kan när som helst begära ut sina data kostnadsfritt i elektroniskt format. 

Produkt : 

Smart Scale (PDS-200C) 
Artikelnr: LA090307 

EAN: 5410984112579 

Data som samlas in: 

• Kön, födelsedatum, längd, idealvikt 

• Kroppsvikt 

http://lanaform.com/


• Mätvärden: BMI, kroppsfett %, muskelmassa, visceralt fett, kroppsvatten %, 
benmassa, proteinandel, BMR, fettfri vikt, metabol ålder, 
kroppssammansättning, fitness-score m.m. 

• Datum och tid för mätning 

Åtkomst: 

• Direkt visning på enheten (endast vikt) 

• Bluetooth-överföring till app 

Användarens rättigheter enligt EU Data Act 

• Rätt till åtkomst: Användaren kan alltid, kostnadsfritt, se sin egen data. 

• Transparens: Information om vilken data som samlas in ges före köp. 

• Offline-användning: Samtliga produkter kan användas utan app. Ingen data 
överförs elektroniskt om enheten inte är uppkopplad. 

Dataskydd och säkerhet 

• All behandling av personuppgifter sker enligt GDPR. 

• Ingen data delas med tredje part utan användarens samtycke. 

 


